
Katakumby Paryża

P R Z E W O D N I K  Z W I E D Z A N I A  2 0 2 6

Paryż  ·  Od 40€

https://catacombes-paris.visit-tickets.com/pl/  ·  Bilety z pominięciem kolejki i ceny



P O C H O D Z E N I E  I  H I S T O R I A

Od kariery do monumentalnego ossuarium

GOOGLE 4.1 ★★★★☆ 11 761 opinie TIQETS 4.6 ★★★★★ 1 732 opinie

Pod brukiem placu Denfert-Rochereau kryje się jeden z

największych na świecie kościołów podziemnych, powstały w

XVIII wieku z konieczności sanitarnej i logistycznej. W tamtym

czasie Paryż borykał się z krytycznym przeludnieniem swoich

cmentarzy, w szczególności słynnego cmentarza Świętych

Męczenników, położonego w samym sercu miasta. Zbieranie

się tam ciał powodowało poważne problemy higieniczne, a

wspólne groby osiągały głębokość dziesięciu metrów, a grunt

był podniesiony o dwa metry w stosunku do okolicznych ulic.

W obliczu tego kryzysu sanitarnego rząd zdecydował w 1786

roku o przeniesieniu szczątków do dawnych kopalń

podziemnych znajdujących się pod równiną Montsourge,

wówczas poza murami stolicy. Ta kolosalna operacja

przeniesienia zgromadziła kości sześciu milionów osób,

wywiezionych z różnych paryskich cmentarzy aż do 1861

roku. Kopańcy uporządkowali te szczątki z zadziwiającą

rygorystycznością architektoniczną, tworząc mury z kości,

które dziś stanowią imponujące ściany.

Obiekt, otwarty dla publiczności już od 1809 roku, jest

technicznie siecią galerii kopalni kamienia budowlanego,

wydobywanego przez wieki na potrzeby budowy Paryża.

Termin „katakomby” jest historycznie nieprecyzyjny, ponieważ

odnosi się do rzymskich nekropolii, ale utrwalił się przez

analogię. Część dostępna dla zwiedzających stanowi jedynie 

0,5% całkowitego systemu paryskich kopalń, który rozciąga

się na blisko 300 kilometrów pod miastem.

Dziś to unikalne miejsce jest klasyfikowane jako muzeum

Miasta Paryża. Świadczy ono nie tylko o zarządzaniu

pochówkami w Paryżu, ale także o podziemnym górnictwie,

które ukształtowało architekturę stolicy. Niedawno

rozpoczęto znaczące prace restauracyjne, aby zachować ten

wyjątkowy, kruchy dziedzictwo kulturowe.

Historia i doświadczenie
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D O Ś W I A D C Z E N I E

W momencie przekroczenia progu atmosfera diametralnie się zmienia. Opuszczasz stłumiony szum powierzchni, by wejść

w mineralną ciszę, przerywaną jedynie odgłosem twoich kroków i dalekim szeptem powietrza krążącego po korytarzach.

Temperatura gwałtownie spada do stałych 14 °C, tworząc natychmiastowe uczucie chłodu, które kontrastuje z letnim

upałem lub paryskim zimą. Ta stabilność termiczna jest spowodowana grubością skały wapiennej, która naturalnie izoluje

głębie.

Przyciemnione światło prowadzi wzrok ku symetrycznym rzędom czaszek i kości udowych, ułożonych z zadziwiającą

precyzją geometryczną. Przestrzeń jest wąska, miejscami klaustrofobiczna, ale immersyjny audioguide towarzyszy ci

teatralizowanymi głosami, przywracającymi do życia historię tego miejsca. To totalne doświadczenie sensoryczne, w

którym zimno, cisza i masowa obecność paryskich przodków tworzą niepowtarzalną atmosferę mystyczną i

kontemplacyjną.
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P R Z Y G O T O W A N I E  D O  W I Z Y T Y

Informacje praktyczne

ADRES

14. arrondissement · Metro: Denfert-Rochereau (linia 4, 6,

10) lub Mouton-Duvernet (linia 6). Wejście znajduje się

bezpośrednio pod placem.

GODZINY OTWARCIA

Godziny otwarcia różnią się w zależności od pory roku.

Rezerwacja online jest obowiązkowa, ponieważ bilety nie są

sprzedawane na miejscu.

CENNIK

Dzieci wchodzą za darmo w zależności od wieku (sprawdź

warianty). {promo}.

CZAS ZWIEDZANIA

Przewidź 1 godzinę na pełne zwiedzanie trasy podziemnej.

Ten czas obejmuje zejście 131 schodami i wejście 112

schodami, a także eksplorację korytarzy na głęboko

ZDJĘCIA

Robienie zdjęć bez lampy błyskowej jest dozwolone, aby

zachować atmosferę. Profesjonalne aparaty fotograficzne z

statywami są zazwyczaj odradzane, aby nie przes

GRUPA DOCELOWA

Niezalecane dla osób cierpiących na klaustrofobię lub

mających problemy z sercem. Zabronione dla dzieci poniżej

14 lat bez opiekuna. Mokra nawierzchnia wymaga z

J A K  D O T R Z E Ć

Dostęp i transport

🚇 Metro / RER

: Denfert-Rochereau — 1 min à pied

Gare Montparnasse (9 min) · Paris Austerlitz RER (12 min)

🚌 Autobus

: Denfert-Rochereau — 1 min à pied

Gare Montparnasse (13 min) · Paris Austerlitz RER (19 min)

🚗 Samochód

Gare Montparnasse (7 min) · Paris Austerlitz RER (12 min)

🚲 Vélib / Rower

Gare Montparnasse (8 min) · Paris Austerlitz RER (14 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Katakumby Paryża ?

📍 1, Avenue du Colonel Henri Rol-Tanguy — 75014 Paryż

🌐 48°50.030′ N, 2°19.945′ E
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O R G A N I Z A C J A

Zrozumienie struktury wizyty

Poziom Powierzchniowy (Recepcja)

Recepcja znajduje się na placu Denfert-Rochereau. Tutaj odbierasz audioprzewodnik i sprawdzasz swoją torbę

(maksymalny wymiar 40x30 cm). Nie ma szatni ani przechowalni, więc podróżuj lekko. Toalety są dostępne przy

wejściu.

Główna Galeria (Ossuarium)

Serce zwiedzania o długości 1,5 km. Przechodzisz przez galerie, w których kości są ułożone w regularne hafty. To tutaj

obserwujesz historyczne inskrypcje i detale architektoniczne dawnych kamieniołomów. Atmosfera jest spokojna i

kontemplacyjna.

Wyjście (Av. René-Coty)

Ostatnie 112 stopni prowadzi do wyjścia. Może zostać przeprowadzona systematyczna kontrola toreb, aby upewnić

się, że nie zabrano żadnych kości. Wychodzisz bezpośrednio na aleję René-Coty, w pobliżu parku Montsouris.

D O S T Ę P N O Ś Ć

♿ Dostęp dla osób z niepełnosprawnościami

Trudny dostęp ze względu na 131 schodów w dół i 112 w górę bez windy; wąskie kręte schody.

곲넙 Rodziny

Osoby poniżej 14 lat bez opiekuna nie są wpuszczane; nie zalecane dla dzieci poniżej 10 lat ze wzglę

🎧 Audioprzewodnik

Francuski, Angielski, Hiszpański, Niemiecki

Katakumby Paryża 6 / 11

https://catacombes-paris.visit-tickets.com/pl/ Katakumby Paryża · Przewodnik zwiedzania 2026



W Y B Ó R

Niezbędne punkty trasy podziemnej

Główne galerie

Kościelne Hagi

To ikoniczny obraz Katakumb. Tysiące czaszek i kości udowych ułożono z matematyczną precyzją. Obserwuj regularność

stosów, które świadczą o starannym pracy kamieniarzy odpowiedzialnych za przenoszenie. Widok jest oszałamiający i wzbudza

szacunek.

💡 Dotykanie kości jest zabronione, to surowa reguła mająca na celu ochronę miejsca. Złodziejstwo może skutkować karą

grzywny wynoszącą nawet 15 000 € zgodnie z Kodeksem Karnym.

Sekcja techniczna

Akwedukt w Arcueil

Wzdłuż niektórych korytarzy ten historyczny akwedukt dostarczał niegdyś wodę do Paryża. Jego solidna architektura

kontrastuje z kruchością sąsiednich kości. Audioprzewodnik wyjaśnia, jak woda krążyła w tych podziemnych kanałach, zanim

miejsce to stało się ossuarium.

💡 Woda z tego akweduktu była uważana za bardzo czystą i poszukiwana przez Paryżan w XVIII wieku ze względu na jej wyższą

jakość niż wód ze studni powierzchniowych.

Cała trasa

Napisy na ścianach

Na kamiennych ścianach można przeczytać sentencje, daty i dedykacje pozostawione przez odwiedzających od 1809 roku. Te

napisy opowiadają o emocjonalnej historii tego miejsca, obejmując zarówno melancholijne wiersze, jak i wyznania miłości. Weź

sobie czas, aby uważnie je przeczytać.

💡 Niektóre inskrypcje pochodzą z czasów Rewolucji Francuskiej, przypominając o burzliwym kontekście politycznym podczas

powstania ossuarium.

Must-see

01

02

03
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Wejście

Zjazd spiralny

Samo wejście jest dziełem inżynierii. 131 stopni w kształcie ślimaka opada na głębokość 20 metrów. To moment fizycznej i

psychicznej przejściowości, przygotowujący odwiedzającego do zanurzenia się w podziemny świat. Schody są wąskie i wilgotne.

💡 Ta spiralna konfiguracja pozwala zarządzać przepływem 200 osób jednocześnie, zapewniając maksymalne bezpieczeństwo w

ograniczonej przestrzeni.

Strefy techniczne

Filary Karier

Tutaj widzisz pozostałości po wydobyciu kamienia budowlanego. Masywne filary nadal podtrzymują dachy Paryża.

Przypominają, że te korytarze były pierwotnie aktywnymi kopalniami, zanim stały się miejscem wiecznego spoczynku. Widać

surową teksturę wapienia.

💡 Kamień wydobyty tutaj posłużył do budowy wielu paryskich zabytków, tworząc bezpośredni związek między podłożem a

budynkami na powierzchni.

Strefa zastrzeżona

Sakellum (Wycieczki z przewodnikiem)

Dostępna wyłącznie podczas specjalnych wycieczek z przewodnikiem, ta krypta przechowuje relikwie oraz bardziej intymne

elementy dekoracyjne. Jest to ciemniejsza i bardziej tajemnicza przestrzeń niż standardowa trasa zwiedzania. Oferuje

dodatkowy wymiar historii religijnej tego miejsca.

💡 Sakellum jest często kojarzone ze starożytnymi rytuałami, choć jego dokładne przeznaczenie pozostaje przedmiotem sporów

wśród lokalnych historyków.

Strefa zastrzeżona

Warsztat Restauratorów

Widoczny podczas niektórych specjalnych wizyt, ten warsztat pokazuje trwające prace konserwatorskie. Można tu odkryć, jak

eksperci stabilizują ściany z kości i zwalczają wilgoć. To fascynujący wgląd w naukę stojącą za ochroną dziedzictwa.

💡 Restauratorzy używają nowoczesnych materiałów niewidocznych gołym okiem, aby wzmocnić struktury bez zmiany

historycznego wyglądu miejsca.

Zewnątrz

Wyjście na Avenue René-Coty

Ostateczny odcinek prowadzi bezpośrednio do dzielnicy Montparnasse. Kontrast między podziemną ciemnością a naturalnym

światłem jest wyraźny. To moment, by odzyskać równowagę, zanim kontynuujesz swój dzień w Paryżu.

💡 Wielu odwiedzających odczuwa natychmiastową ulgę na widok nieba, co jest zjawiskiem psychologicznym związanym z lekką

klaustrofobią wywołaną przez ciasną przestrzeń.

04
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P O R A D Y

Dobrze przygotować się do zjazdu

TERMINOWANIE

Przyjdź 15 minut przed swoim wyznaczonym terminem. Limit

wynosi 200 osób, a opóźnienia nie są tolerowane bez ryzyka

utraty biletu.

BILET

Koniecznie rezerwuj online kilka tygodni wcześniej, zwłaszcza

w sezonie. Bilety nie są sprzedawane na miejscu.

TRASA

Podążaj w wyznaczonym kierunku trasy o długości 1,5 km. Nie

zawracaj, ponieważ utrudnia to przepływ innych

odwiedzających i może powodować zatory w wąskich

korytarzach.

ZDJĘCIE

Fotografuj ściany z kości bez lampy błyskowej, aby zachować

atmosferę. Unikaj profesjonalnych aparatów na statywach,

które blokują przejście.

PRZERWA

Zjedz posiłek przed wizytą, ponieważ wewnątrz nie ma

kawiarni ani restauracji. Park Montsouris jest idealny na

przerwę trawienne po wyjściu.

DZIECI

Osoby poniżej 14 lat muszą być pod opieką dorosłych. W

przypadku dzieci poniżej 10 lat nie zaleca się zwiedzania,

ponieważ kości mogą wywoływać strach u najmłodszych.

AUDIOPRZEWODNIK

Włącz audioprzewodnik już przy wejściu. Jest wliczony w cenę

i niezbędny do zrozumienia historii kamieniołomów oraz

napisów na ścianach.

WYGODA

Załóż wygodne buty sportowe i lekką kurtkę. Temperatura

wynosi stałe 14°C, a podłoże jest mokre i śliskie. Unikaj

obuwia na szpilkach.
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C Z Ę S T O  Z A D A W A N E  P Y T A N I A

FAQ

Czy naprawdę trzeba rezerwować z wyprzedzeniem?

Tak, rezerwacja online jest obowiązkowa ze ściśle określonym terminem. Żaden bilet nie jest sprzedawany na miejscu, co czyni

wcześniejsze kupno niezbędne do gwarancji dostępu. Zalecamy rezerwację od momentu rozpoczęcia s

Co się stanie, jeśli spóźnię się?

Ponieważ limit bezpieczeństwa wynosi 200 osób na terenie obiektu, spóźnienie skutkuje utratą biletu bez zwrotu pieniędzy. Kluczowe

jest przyjście kilka minut przed swoim terminem, aby przejść kontrolę i uniknąć odmowy ws

Czy trwa jakaś promocja?

Standardowe ceny wynoszą 40 € za osobę za dostęp z audioprzewodnikiem. Mogą istnieć zniżki dla grup lub mieszkańców Paryża, ale

należy zapoznać się z konkretnymi warunkami podczas rezerwacji online. Zawsze sprawdzaj dost

Czy mogę swobodnie wybrać swój termin?

Nie, terminy są ustalone przez obiekt i często ograniczone liczbą miejsc. Musisz wybrać konkretną dostępną godzinę podczas zakupu. Po

zakupie biletu zmiana daty lub godziny zależy od warunków elastyczności wybranego paki

Jak długo trwa zwiedzanie Katakomb?

Oficjalna wizyta trwa około 1 godziny. Ten czas obejmuje trasę o długości 1,7 km w galeriach, zejście po 131 schodach i powrót w górę po

112 schodach. Zaplanuj dokładnie ten czas, ponieważ start jest ściśle kontrolowany 

C Z Y  W I E D Z I A Ł E Ś ?

Anegdoty i ciekawostki

Nazwa historycznie nieprawidłowa

Termin „katakumby” jest nadużyciem językowym.

Technicznie odnosi się on do rzymskich nekropolii. Mamy tu

do czynienia z kamieniołomami przekształconymi w miejski

kościelisko. Nazwa pochodzi przez analogię z podziemnymi

miejscami w Rzymie, ale jej pochodzenie jest czysto

użytkowe.

Znikoma część sieci

To, co odwiedzacie, stanowi zaledwie 0,5% paryskich kopalń.

Pod miastem rozciąga się blisko 300 km tuneli, z których

wiele jest zasypanych lub zawalonych. Tylko ta niewielka

część jest zabezpieczona i udostępniona publiczności.

Prawo ciszy i szacunku

Każda próba kradzieży kości jest surowo karana. Zgodnie z

artykułem 225-17 Kodeksu Karnego, profanacja grobów

podlega karze roku pozbawienia wolności oraz grzywny w

wysokości 15 000 €. Przy wyjściu przeprowadza się kontrolę

toreb.

Aktywna restauracja w 2025 roku

Miejsce jest kruche i poddane dużym pracom

konserwatorskim. W 2024 roku odrestaurowano dwie ściany

z kości. Te działania zapewniają trwałość tego miejsca dla

przyszłych pokoleń, pokazując, że ossuarium pozostaje

aktywnym placem budowy.
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W O K Ó Ł  M U Z E U M

Wyjście z Katakomb znajduje się pod adresem 21 bis avenue René-Coty, kilka minut pieszo od Parc Montsouris. Ten idealny

teren zielony pozwala na fizyczną regenerację po wysiłku związanym z pokonaniem 112 stopni w górę, dzięki swoim

zacienionym alejom i centralnemu stawowi. Aby przedłużyć doświadczenie kulturalne, w pobliżu znajduje się Musée Rodin,

oferujące elegancką przerwę artystyczną przed powrotem na powierzchnię. Jeśli jesteś głodny, plac Denfert-Rochereau

oferuje wiele restauracji, gdzie można zjeść obiad przed Twoim ściśle określonym terminem. Wreszcie, Kościół Saint-

Sulpice, ikoniczny zabytek historyczny dzielnicy, jest idealnym miejscem do poznawania paryskiej architektury tuż po

wizycie podziemnej.

Opuszczenie Katakumb to powolne wspinanie się ku światłu po dotknięciu palcem zbiorowej pamięci

Paryża. Ta godzina spędzona pod ziemią zostawia trwały ślad, łącząc dreszcz historyczny z spokojem wobec

przemijalności. Czy jesteś pasjonatem historii, czy jedynie ciekawskim, ten zanurzenie w trzewia stolicy

oferuje unikalną perspektywę na miasto i jego dawnych mieszkańców. Pamiętaj: nie odwiedzisz tylko

pomnika, lecz idziesz wśród sześciu milionów dusz, które zbudowały Paryż.
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