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les Catacombes de Paris

Storic & opplevelse

OPPRINNELSE & HISTORIE

Fra karrier til monumentalt beinkammer

GOOGLE 4.1 * Kk Kk k3r 11761 anmeldelser

Under the cobblestones of Place Denfert-Rochereau lies one
of the world's largest ossuaries, born out of a sanitary and
logistical necessity in the 18th century. At the time, Paris
suffered from critical saturation of its cemeteries, notably the
famous Cimetiére des Saints-Innocents, located in the very
heart of the city. The accumulation of bodies there caused
major unsanitary conditions, with common graves reaching
ten meters in depth and ground levels raised two meters
above the surrounding streets.

Faced with this health crisis, the government decided in 1786
to transfer the remains to old underground quarries located
under the Montsourge plain, then outside the capital's walls.
This colossal transfer gathered the bones of six million

individuals, evacuated from various Parisian cemeteries until

TIQETS 4.6 k%% % 1732anmeldelser

1861. The quarry workers organized these remains with
remarkable architectural rigor, creating hedges of bones that
today form impressive walls.

The site, open to the public since 1809, is technically a
network of building stone quarry galleries, extracted over
centuries to build Paris. The term "catacombs" is historically
inaccurate, as it refers to Roman necropolises, but has become
established by analogy. The visitable part represents only
0.5% of the total network of Parisian quarries, which extends
for nearly 300 kilometers under the city.

Today, this unique place is classified as a museum of the City of
Paris. It testifies not only to Parisian funeral management but
also to the underground mining industry that shaped the
capital's architecture. Major restoration work has recently
been undertaken to preserve this exceptional heritage

fragility.
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OPPLEVELSEN

Sa snart du krysser terskelen, endrer atmosfzaeren seg radikalt. Du forlater det dempede stgy fra overflaten og garinni et
mineralt stillhet, kun avbrutt av dine fotsteg og det fjerne pustet av luft som sirkulerer i gangene. Temperaturen faller brgtt
til 14 °C konstant, noe som skaper en umiddelbar fglelse av kjglig friskhet som kontrasterer med den sommerlige varmen
eller den parisiske vinteren. Denne termiske stabiliteten skyldes tykkelsen pa kalksteinsmassivet, som naturlig isolerer
dypene.

Det dempet lyset leder blikket ditt mot de symmetriske rekkene av kranier og larben, stablet med en overraskende
geometrisk presisjon. Rommet er trangt og iblant klaustrofobisk, men den immersive audioguiden falger deg med
teatraliserte stemmer som vekker stedets historie til live. Det er en total sensorisk opplevelse, der kulde, stillhet og den

massive tilstedeveerelsen av Paris’ forfedre skaper en unik mystisk og kontemplativ stemning.
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Praktisk informasjon
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ADRESSE

14. arrondissement - Metro: Denfert-Rochereau (Linje 4, 6,
10) eller Mouton-Duvernet (Linje 6). Inngangen ligger rett
under plassen.

APNINGSTIDER

Apningstidene varierer med arstiden. Online-reservering er
obligatorisk da det ikke selges billetter pa stedet.

PRISER

Barn gratis etter alder (sjekk variantene). {promo}.

BES@KSVARIGHET

Reserver 1 time for hele den underjordiske turen. Denne
tiden inkluderer 131 trinn nedover og 112 trinn oppover,
samt utforskningen av galleriene 20 meter under

SL

FOTOGRAFERING

Fotografering tillates uten blits for & bevare stemningen.

Profesjonelle kameraer med stativ anbefales generelt ikke for

ikke & forstyrre den begrensede stremme

IK KOMMER DU DIT

Tilgang & transport

PUBLIKUM

Ikke anbefalt for personer med klaustrofobi eller
hjerteproblemer. Forbudt for barn under 14 ar uten ledsager.
Det vate gulvet krever lukkede og sklisikre sko f

f

Metro/RER
: Denfert-Rochereau — 1 min a pied

Gare Montparnasse (9 min) - Paris Austerlitz RER (12 min)

Buss

: Denfert-Rochereau — 1 min a pied

Gare Montparnasse (13 min) - Paris Austerlitz RER (19 min)

Bil

Gare Montparnasse (7 min) - Paris Austerlitz RER (12 min)

Vélib / Sykkel

Gare Montparnasse (8 min) - Paris Austerlitz RER (14 min)
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les Catacombes de Paris

LOCALISATION

Ou se trouve les Catacombes de Paris ?
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ORGANISASJON

Forsta strukturen til besoket

Overflateniva (Mottak)

Mottaket ligger pa Place Denfert-Rochereau. Her henter du lydguiden og sjekker vesken din (maks. format 40x30 cm).
Det er ingen garderobe eller bagasjerom, sa reiser du lett. Toalettene er tilgjengelige ved inngangen.

Hovedgalleri (Ossuarium)

Hjertet av turen, som strekker seg over 1,5 km. Du passerer giennom gallerier der beinene er plassert i jevne rekker.
Her observerer du historiske inskripsjoner og arkitektoniske detaljer fra de gamle steinbruddene. Stemningen er rolig
og kontemplativ.

Utgang (Av. René-Coty)

Den siste oppstigningen pa 112 trinn fgrer deg mot utgangen. En systematisk gjennomgripping av veskene kan utfgres
for a sikre at ingen beinrester er tatt med. Du gar direkte ut pa avenyen René-Coty, i naerheten av Parc Montsouris.

TILGJENGELIGHET
Tilgang for personer med nedsatt funksjonsevne
Vanskelig tilgang pa grunn av 131 trappetrinn ned og 112 opp uten heis; smale spiraltrapper.
24 Familier
Ikke tillatt for barn under 14 ar uten ledsager; ikke anbefalt for barn under 10 ar pa grunn av synl
£} Audioguide
Fransk, Engelsk, Spansk, Tysk
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UTVALG

De uunnverlige punktene pa den underjordiske turen

Hovedgalleriene
Beinene i Hagen

Dette er det ikoniske bildet av katakombene. Tusenvis av kranier og larben er stablet med matematisk presisjon. Legg merke til

jevnheten i stablene, som vitner om den ngye arbeidet utfgrt av bergarbeiderne som var ansvarlige for overfgringen. Synet er
imponerende og innbyr til respekt.

» Deter forbudt a rgre beinene, en streng regel for a bevare stedet. En tyveri kan medfgre en bot pa opptil 15 000 € ifglge
straffeloven.

Teknisk avdeling
Aquedukten i Arcueil

Denne historiske akvedukten, som fglger visse gallerier, leverte tidligere vann til Paris. Dens robuste arkitektur star i kontrast til

sarheten til de nzerliggende beinrester. Audioguiden forklarer hvordan vannet sirkulerte i disse underjordiske ledningene far
stedet ble et beinkammer.

% Vannet fra denne akvedukten ble ansett som svaert rent og var ettertraktet av pariserne pa 1700-tallet pa grunn av sin
overlegne kvalitet sammenlignet med overflatebrgnnene.

Hele ruten
Muralinskripsjoner

Pa steinveggene kan du lese sitater, datoer og dedikasjoner etterlatt av besgkende siden 1809. Disse inskripsjonene forteller
stedets emosjonelle historie, fra melankoliske dikt til kjeerlighetsmeldinger. Ta deg tid til 4 lese dem ngye.

» Noeninskripsjoner stammer fra den franske revolusjonen og minner om den politisk urolige perioden da ossuariet ble
opprettet.
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Inngangen
Spiralskallet

Inngangen i seg selv er et ingenigrkunstverk. De 131 spiralskrittene gar nedover til en dybde pa 20 meter. Det er et gyeblikk med

fysisk og psykisk overgang, som forbereder besgkeren pa a bli nedsenket i underverdenen. Trappen er smal og fuktig.

¢ Denne spiralformede oppsettet gjgr det mulig & handtere stremmen av de 200 samtidig tillatte besgkende, og sikrer maksimal

sikkerhet i et trangt rom.

Tekniske soner

Karrieres stolper

Her ser du restene av utvinningen av bygningsstein. De massive sgylene stgtter fortsatt takene i Paris. De minner oss om at disse
galleriene farst var aktive gruver fgr de ble en evig hvilested. Den ra teksturen i kalkstenen er synlig.

» Stenensom ble utvunnet her ble brukt til & bygge mange parisiske monumenter, og skaper en direkte forbindelse mellom jorden

og bygningene pa overflaten.

Reservert omrade
Sacellum (Guidede turer)

Tilgjengelig kun under spesifikke guidede turer, huser denne krypten relikvier og mer intime dekorative elementer. Det er et
markere og mystiskere rom enn den standardiserte ruten. Den gir en ekstra dimensjon til stedets religigse historie.

¢ Sacellum er ofte assosiert med gamle ritualer, selv om dets eksakte bruk gjenstand for debatt blant lokale historikere.

Reservert omrade

Restauratorenes verksted

Synlig under visse spesielle turer, viser dette verkstedet den pagaende bevaringsarbeidet. Her kan man se hvordan ekspertene
stabiliserer benveggene og behandler fuktigheten. Det er en fascinerende innblikk i vitenskapen bak bevaring av kulturarv.

» Restauratorene bruker moderne materialer som er usynlige for det blotte gye for & konsolidere strukturene uten & endre

stedets historiske utseende.

Eksterigr
Utgangen pa Avenue René-Coty

Den endelige oppstigning projiserer deg direkte inn i Montparnasse-kvartalet. Kontrasten mellom det underjordiske mgrket og
det naturlige lyset er markant. Det er tid for & samle tankene fgr du fortsetter dagen din i Paris.

% Mange besgkende fgler en umiddelbar lettelse nar de ser himmelen, et psykologisk fenomen knyttet til den milde klaustrofobien

som fremkalls av det trange rommet.
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TIPS

Forberede nedstigningen godt

TIMING

Ankom 15 minutter fgr din tidsperiode. Kapasiteten er
begrenset til 200 personer, og ingen forsinkelser tolereres
uten risiko for a miste billetten.

BILLETT

Reservere pa forhand online flere uker i forveien, spesielt i
hgysesongen. Det selges ingen billetter pa stedet.

RUTE

Folg den ensidige retningen pa den 1,5 km lange ruten. Ga ikke
tilbake, da dette forstyrrer streammen av andre besgkende og
kan fgre til kger i de smale galleriene.

FOTO

Fotografer beinhegnene uten blits for & bevare stemningen.
Unnga profesjonelle kameraer med stativ som blokkerer
passasjen.

PAUSE

Spis maltidet ditt far besgket, siden det ikke finnes kaffe eller
restaurant inne. Montsouris-parken er ideell for en
fordgyelsespause etter utgangen.

BARN

Barn under 14 ar ma veere ledsaget. Under 10 ar anbefales
besgket ikke, da bein kan skremme sma barn.

AUDIOGUIDE

Aktiver audioguiden ved inngangen. Den er inkludert i prisen
og er essensiell for & forsta historien til steinbruddene og

inskripsjonene pa veggene.

KOMFORT

Bruk komfortable sneakers og en lett jakke. Det er konstant
14°C, og gulvet er vatt og glatt. Unnga spisser.
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OFTE STILTE SP@RSMAL

FAQ

I Ma man virkelig reservere pa forhand?
Ja, online-reservering er obligatorisk med et strengt tidsrom. Ingen billetter selges pa stedet, noe som gjar at du ma kjgpe pa forhand for
a garantere tilgangen din. Vi anbefaler a reservere sa snart salgsstarten apnes

I Hva skjer hvis jeg kommer sent?
Siden kapasiteten er begrenset til 200 personer pa stedet, medfarer forsinkelser tap av billetten uten refusjon. Det er avgjgrende a
ankomme noen minutter fgr tidsrommet ditt for & passere kontrollen og unnga a bli sendt

I Er det en kampanje pagdende?
Standardprisene er 40 € per person for tilgang med audioguide. Det kan finnes rabatter for grupper eller parisiske innbyggere, men du
ma sjekke de spesifikke vilkarene ved online-reservering. Sjekk alltid de tilgjengelig

I Kan jeg velge tidsrommet fritt?

Nei, tidsrommene fastsettes av stedet og er ofte begrenset i antall. Du ma velge en spesifikk ledig tidspunkt ved kjgpet. Nar billetten er
kjgpt, avhenger endring av dato eller tid av fleksibilitetsvilkarene for valgt pa

I Hvor lang tid tar turen til Catacombes?

Den offisielle turen tar omtrent 1 time. Denne tiden dekker en rute pa 1,7 km i galleriene, en nedstigning av 131 trinn og en oppstigning
av 112 trinn. Planlegg denne ngyaktige tiden, siden avgangen er strengt regulert a

VISSTE DU AT?

Anekdoter og kuriositeter

Et historisk upresist navn En liten brokdel av nettverket

Begrepet « katakomber» er et spraklig misbruk. Teknisk sett Det du besgker utgjar bare 0,5 % av de parisiske gruverne.
betegner det romerske nekropler. Her befinner vi oss i Under byen strekker det seg nesten 300 km med gallerier,
steinkarrierer som er omgjort til en kommunal beinstue. hvorav mange er fylt eller kollapset. Bare denne lille delen er
Navnet kommer av analogi med underjordiske steder i Roma, sikret og apen for publikum.

men opprinnelsen er ren praktisk nytte.

Loven om stillhet og respekt Aktiv restaurering i 2025

Hvert forsgk pa a stjele bein straffes strengt. | henhold til Stedet er sarbart og gjennomgar omfattende

artikkel 225-17 i straffeloven, kan profanering av gravsteder bevaringsarbeider. | 2024 ble to benmurer restaurert. Disse
medfare ett ars fengsel og 15 000 € i bot. En gjennomgang av innsatsene sikrer stedets varighet for fremtidige

veskene utfgres ved utgangen. generasjoner, og viser at ossuariet fortsatt er et aktivt

arbeidssted.
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| NARHETEN AV MUSEET

Utgangen fra katakombene ligger pa 21 bis avenue René-Coty, kun noen fa minutters gange fra Parc Montsouris. Denne
ideelle grennomradene lar deg komme deg fysisk etter anstrengelsen med a ga opp de 112 trinnene, takket veere dens
skyggefulle stier og sentrale basseng. For & forlenge den kulturelle opplevelsen, ligger Musée Rodin i naerheten og tilbyr en
elegant kunstnerlig pause fgr du returnerer til overflaten. Hvis du er sulten, tilbyr place Denfert-Rochereau mange
restauranter for lunsj fgr din strenge tidsramme. Til slutt er Eglise Saint-Sulpice, et ikonisk historisk monument i nabolaget,
perfekt for & utforske den parisiske arkitekturen rett etter ditt underjordiske besgk.

A forlate katakombene betyr & klatre langsomt opp mot lyset etter & ha rert ved Paris' kollektive minne.

Denne timen tilbrakt under jorden etterlater et varig avtrykk, der historisk gysel og ro i mgte med det
forgangelige blandes sammen. Uansett om du er en historieentusiast eller bare nysgjerrig, gir denne
nedstigningen inn i hovedstadens indre en unik perspektiv pa byen og dens tidligere innbyggere. Husk: Du

besgker ikke bare et monument, du vandrer blant de seks millioner sjeler som bygde Paris.
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